
 

 

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
  

Cognome e nome  DI LEONARDO LAURA 

Data di nascita   
Nazionalità  Italiana 

Indirizzo   
E-mail   

PEC   
Telefono   

Albo professionale  Ordine degli Psicologi della Toscana (n. 9270) 

   

ESPERIENZE 

LAVORATIVE IN 

AMBITO 

UNIVERSITARIO 

  

Date (da – a)  01/03/2024 - alla data attuale 
Nome e indirizzo  Università degli Studi di Firenze 

Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del 

Bambino (NEUROFARBA) - Laboratorio di Psicometria 
Tipo di impiego  Borsa di ricerca semestrale nell’ambito del progetto “Costruzione di un 

protocollo di assessment integrato per la misura dell’ansia per la 

matematica nei bambini”. Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Primi. 

   
Date (da – a)  01/02/2023 - 31/01/2024 

Nome e indirizzo  Università degli Studi di Firenze 
Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del 

Bambino (NEUROFARBA) - Laboratorio di Psicometria 
Tipo di impiego  Assegno di ricerca annuale nell’ambito del progetto “Measuring math 

anxiety through gaming in children”. Responsabile scientifico: Prof.ssa 

Caterina Primi. 
  Il progetto riguardato la costruzione e validazione di una batteria di giochi 

digitali per la misurazione dell'ansia per la matematica nei bambini dai 6 agli 

11 anni. 
   

Date (da – a)  20/06/2021 - 24/11/2021 

Nome e indirizzo  Università degli Studi di Firenze 
Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia 

(FORLILPSI) - Sezione Psicologia Scolastica 

CURRICULUM VITAE 

 

 

      

 

 



 

 

Tipo di impiego  Collaborazione al progetto di ricerca: “Studio sulla relazione tra qualità 

acustica dell’ambiente e comprensione del parlato - messa a punto di un 

prontuario per la correzione acustica degli ambienti scolastici”. 

Responsabile scientifico: Prof.ssa Lucia Bigozzi. 
  L’incarico ha riguardato la valutazione della percezione del rumore in aula 

e dei suoi effetti sull’apprendimento, attraverso prove oggettive di 

rendimento e strumenti self-report. 
   

ALTRE ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
  

Date (da – a)  01/07/2022 - 31/12/2024 

Nome e indirizzo  UFSMA La Badia San Miniato (PI) 

Tipo di impiego  Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
Supervisore: Dott. Fabio Marziani 

Principali mansioni  • Assessment clinico, valutazione strumentale, stesura di relazioni 

psicodiagnostiche, colloqui di sostegno psicologico 

   
Date (da – a)  01/10/2021 - 30/06/2022 

Nome e indirizzo  Centro Aiuto Donna Lilith 
Pubbliche Assistenze Riunite di Empoli-Castelfiorentino 

Tipo di impiego  Collaboratrice 

Principali mansioni  • Osservazione della relazione madre-bambino e valutazione delle 

competenze genitoriali 

• Interventi di sostegno ai nuclei familiari collocati presso le case rifugio 

e di seconda accoglienza 

   
Date (da – a)  01/07/2021 - 30/06/2022 

Nome e indirizzo  SerD Zona UFS C - Quartiere 5 - Firenze 

Tipo di impiego  Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
Supervisore: Dott.ssa Silvia Bonini 
 
Obiettivi: acquisizione di conoscenze e competenze nella prevenzione, 

diagnosi e trattamento delle dipendenze da sostanze e comportamentali. 
 

Principali mansioni  • Assessment clinico, valutazione strumentale, stesura di relazioni 

psicodiagnostiche, colloqui di sostegno psicologico 

• Conduzione di gruppi terapeutici per pazienti con dipendenze 

comportamentali 

• Partecipazione, in qualità di operatore, al Progetto Regionale “MIRA! - 

Prevenzione mirata sul Gioco d’Azzardo in età giovanile”, in 

collaborazione con il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area 

del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA), Università degli 

Studi di Firenze 

• Partecipazione alle riunioni di equipe 

   
Date (da – a)  01/03/2020 - 10/03/2021 

Nome e indirizzo  Centro Aiuto Donna Lilith 
Pubbliche Assistenze Riunite di Empoli-Castelfiorentino 

Tipo di impiego  Partecipazione al progetto “A quattro mani” realizzato dal Centro Aiuto 

Donna Lilith di Empoli (FI) e finanziato dalla Regione Toscana. 

Responsabile: Dott.ssa Maya Albano. 

  L’incarico ha riguardato:  

• Indagine sul percorso di accesso al centro antiviolenza da parte di donne 

vittime di violenza domestica. 



 

 

• Valutazione dell’efficacia della formazione di operatori per presa in 

carico di uomini maltrattanti. 

Principali mansioni  • Analisi della letteratura 

• Somministrazione dei protocolli di rilevazione 

• Gestione dei datafile 

• Analisi dei dati 

• Stesura dei report 

• Presentazione dei risultati 

   
Date (da – a)  14/01/2019 - 04/03/2020 

Nome e indirizzo  Cooperativa Sociale Colori, Empoli (FI) 

Tipo di impiego  Volontaria presso “Laboratorio di autonomie per ragazzi con disabilità 

intellettive” - Coordinatore: Dott. Giampiero Iorio 
Principali mansioni  • Percorsi di sviluppo delle autonomie personali e sociali 

   

TIROCINI   
Date (da – a)  15/09/2019 – 14/03/2020 

Nome e indirizzo  Università degli Studi di Firenze 
Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del 

Bambino (NEUROFARBA) - Laboratorio di Psicometria 
Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream per l'abilitazione alla professione di Psicologo (500 

ore) - Supervisore: Prof.ssa Caterina Primi 

 

Obiettivi:  

• Acquisizione di conoscenze e competenze riguardo alla metodologia 

della ricerca, dalla raccolta, inserimento ed elaborazione dei dati, alla 

discussione e interpretazione dei risultati 

• Studio delle principali tecniche di analisi dei dati che trovano 

applicazione in psicologia e nelle scienze sociali 

• Perfezionamento nell’utilizzo dei software statistici 

• Costruzione e adattamento di strumenti di misura in ambito psicologico 

• Stesura di articoli scientifici 

   
Principali mansioni  • Elaborazione di strumenti di misura dell’ansia per la matematica e dei 

costrutti correlati nei bambini della scuola primaria 

  • Partecipazione al progetto regionale "PRIZE: Prevenzione sui rischi 

correlati al gioco d'azzardo negli adolescenti”. Attività svolte: analisi 

della letteratura, preparazione dei protocolli di rilevazione, inserimento 

dati, gestione dei datafile, analisi dei dati 

• Analisi psicometrica di strumenti di misura del comportamento di gioco 

d’azzardo e dei costrutti correlati negli adolescenti (Gambling 

Expectancy Questionnaire - Modified Version)  

• Tutor d’aula per il corso di formazione per operatori (psicologi ed 

educatori) del progetto PRIZE. Attività svolte: preparazione del 

materiale didattico, preparazione degli strumenti verifica, verifica 

dell’efficacia del corso, stesura di report e presentazioni 

   

Date (da – a)  15/03/2019 - 14/09/2019 

Nome e indirizzo  Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (IPSICO), 

Firenze (FI) 
Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream per abilitazione alla professione di Psicologo (500 

ore) - Supervisore: Dott. Nicola Marsigli. 



 

 

Principali mansioni  • Assessment clinico, valutazione strumentale, inquadramento 

diagnostico, formulazione cognitivo-comportamentale del caso, stesura 

di relazioni psicodiagnostiche 

• Ricerche bibliografiche, somministrazione degli strumenti di 

rilevazione, inserimento e analisi dati, stesura di poster, preparazione di 

presentazioni a congressi 

   

FORMAZIONE POST-

LAUREAM IN 

PSICOMETRIA 

  

Date (da – a)  02/2020 - 05/2020 

Nome e tipo di istituto  Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del 

Bambino (NEUROFARBA), Università degli Studi di Firenze 
Oggetto dello studio  Corso di Perfezionamento “I modelli dell’Item Response Theory (IRT)” (48 

ore). Docente: Prof.ssa Caterina Primi. 

Obiettivi: consapevolezza sul tema della misura in psicologia, conoscenza 

dei modelli psicometrici in ambito psicologico, capacità di analizzare le 

proprietà psicometriche di uno strumento di misura in ambito psicologico, 

autonomia nell’uso del software IRTPRO. 
   

FORMAZIONE   
Date (da – a)  01/01/2021 - alla data attuale 

Nome e tipo di istituto  Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (IPSICO), 

Firenze (FI) 
Oggetto dello studio  Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-

Comportamentale riconosciuto dal MIUR (D.M. 23/05/2012 - G.U. n.137 

del 14/06/2012) 
   

Date (da – a)  09/2020 (I sessione anno 2020) 

Nome e tipo di istituto  Università degli Studi di Firenze 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo (Sezione A) 

   
Date (da – a)  12/2016 - 11/2018 

Nome e tipo di istituto  Università di Pisa 

Qualifica conseguita  Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, con 

votazione 110/110 e Lode. 
Tesi sperimentale: “Narcisismo patologico e sintomi ossessivo-compulsivi 

focalizzati sulle relazioni intime” - Relatore: Dott. Gabriele Melli 
   

Date (da – a)  10/2013 - 11/2016 

Nome e tipo di istituto  Università di Pisa 

Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute, 

con votazione 110/110 e Lode. 
Tesi sperimentale: “I predittori cognitivi del Disturbo Ossessivo-

Compulsivo da Relazione” - Relatore: Dott. Gabriele Melli 
   

Date (da – a)  09/2008 - 06/2013  

Nome e tipo di istituto  Istituto Istruzione Superiore “Virgilio”, Empoli (FI) 

Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 

   

ATTIVITÀ DI RICERCA 

IN AMBITO 

UNIVERSITARIO 

  

  2024-2025 



 

 

  Costruzione di una nuova scala per la misura dei comportamenti pro-

ambientali, finanziato dall’Università degli Studi di Firenze (“Fondo di 

Ricerca di Ateneo” - ex quota 60%). 

Ruolo svolto: Membro dell’unità operativa (Analisi psicometrica) 

   
ATTIVITÀ DIDATTICA 

IN AMBITO 

UNIVERSITARIO 

  

  A.A. 2024-2025 

  Cultore della materia in “Psicometria A-K” (M-PSI/03). Università degli Studi 

di Firenze, CdL Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 

   

  A.A. 2024-2025 

  Cultore della materia in “Metodi e tecniche per la verifica di efficacia di 

interventi psicologici nei contesti” (M-PSI/03). Università degli Studi di 

Firenze, CdLM in Psicologia del Ciclo di Vita e dei Contesti (LM-51) 

   

  A.A. 2023-2024 

  Cultore della materia in “Testing psicologico L-Z” (M-PSI/03). Università 

degli Studi di Firenze, CdLM in Psicologia Clinica e della Salute e 

Neuropsicologia (LM-51) 

   

ARTICOLI SU RIVISTE 

INTERNAZIONALI 
 Di Leonardo, L., Donati, M. A., Vehkalahti, K., & Primi, C. (Submitted). The 

utility of the Attitudes Toward Mathematics Inventory - Short Form for 

Children (ATMI-SF-C) for assessing attitudes toward mathematics in primary 

school children. Studies in Educational Evaluation. 

   

  Donati, M. A., Santisi, S., Di Leonardo, L., & Primi, C. (2024). How to 

measure climate change worry in adolescents? Psychometric properties of the 

Climate Change Worry Scale. International Journal of Behavioral 

Development, 49(2), 195-203. https://doi.org/10.1177/01650254241266119 

(I.F. = 2.400) 

   

  Vettori, G., Di Leonardo, L., Secchi, S., & Bigozzi, L. (2024). The Sound of 

Silence. Children’s perspectives on their hearing in classrooms with different 

acoustic conditions. European Journal of Psychology of Education, 39, 3803–

3823. https://doi.org/10.1007/s10212-024-00819-4 (I.F. = 3.000) 

   

  Baroni, D., Caccico, L., Ciandri, S., Di Gesto, C., Di Leonardo, L., Fiesoli, 

A., Grassi, E., Lauretta, F., Lebruto, A., Marsigli, N., Policardo, G. R., 

Rosadoni, M., & Chiorri, C. (2023). Measurement invariance of the Liebowitz 

Social Anxiety Scale-Self-Report. Journal of clinical psychology, 79(2), 391–

414. https://doi.org/10.1002/jclp.23413 (I.F. = 2.885) 

   

  Vettori, G., Di Leonardo, L., Secchi, S., Astolfi, A. & Bigozzi, L. (2022). 

Primary school children’s verbal working memory performances in 

classrooms with different acoustical conditions. Cognitive Development, 64. 

https://doi.org/10.1016/j.cogdev.2022.101256 (I.F. = 2.978)  

   

  Donati, M. A., Derevensky, J. L., Cipollini, B., Di Leonardo, L., Sareri, G. I., 

& Primi, C. (2022). Measuring Gambling Outcome Expectancies in 

Adolescents: Testing the Psychometric Properties of a Modified Version of 

the Gambling Expectancy Questionnaire. Journal of gambling studies, 38(1), 

31–52. https://doi.org/10.1007/s10899-021-10053-y. (I.F. = 3.396) 

   



 

 

PRESENTAZIONI A 

CONVEGNI 

NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI 

 Di Leonardo, L., Santisi, S., Primi, C. & Donati, M. (2024). How to measure 

climate change worry in adolescents? Analyzing the adequacy of a 

dichotomous response scale for the Climate Change Worry Scale through Item 

Response Theory [Sessione Mini-talks]. XXX Congresso dell'Associazione 

Italiana di Psicologia - Sezione Sperimentale, Noto (23-25 Settembre 2024). 

  Caccico, L., Baroni, D., Ciandri, S., Di Gesto, C., Di Leonardo, L., Fiesoli, 

A., Lauretta, F., Lebruto, A., Policardo, G. R., & Rosadoni, M. (2022, 4-5 

Novembre). Vincere l’ansia sociale: strumenti e tecniche. [Simposio]. 1° 

Congresso Nazionale CBT-Italia, Firenze. 

   

  Baroni, D., Caccico, L., Ciandri, S., Di Gesto, C., Di Leonardo, L., Fiesoli, 

A., Grassi, E., Lauretta, F., Lebruto, A., Policardo, G. R., Rosadoni, & M., 

Marsigli, N. (2021, 13th-15th May). Exploring the links between narcissistic 

personality traits and social anxiety: a cluster analysis approach [Conference 

session]. 10th International Congress of Cognitive Psychotherapy (ICCP 

2021), Virtual Congress. 

   

POSTER  Di Leonardo, L., Donati, M.A., Gori, C., Santisi, S., Primi, C. (2024). Dyadic 

invariance of the parent version of the Elementary School - Abbreviated Math 

Anxiety Scale in parental dyads [Sessione Poster]. XXX Congresso 

dell'Associazione Italiana di Psicologia - Sezione Sperimentale, Noto (23-25 

Settembre 2024). 

 

Di Leonardo, L., Beccari, C., Gori, C., & Primi, C. (2023, 18th-20th 

September). Assessing psychological constructs in early school-aged 

children: preliminary evidence from a multi-informant approach [Poster 

presentation]. XXIX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) 

Sezione Sperimentale, Lucca. 

 

Di Leonardo, L., & Santisi, S. (2023, 18th-20th September). Measuring 

climate change worry among adolescents: psychometric properties of the 

Climate Change Worry Scale [Poster presentation]. XXIX Congresso 

dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) Sezione Sperimentale, Lucca.  

 

Lebruto, A., Castellani, I., Di Leonardo, L., Puccetti, C., & Melli, G. (2021, 

13th-15th May). Psychometric properties of the Italian version of the 

Subjective Emptiness Scale (SES) in a non-clinical sample [Poster 

presentation]. 10th International Congress of Cognitive Psychotherapy (ICCP 

2021), Virtual Congress. 

   

ISCRIZIONI AD ORDINI  
PROFESSIONALI E AD 

ASSOCIAZIONI 

SCIENTIFICHE  

 • 2023 – in corso: Socio Affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia 

(AIP), Sezione di Psicologia Sperimentale 

• 2021 – in corso: Socio Aderente della Società Italiana di Psicoterapia 

Cognitivo Comportamentale (CBT-Italia) 

• 2021 – in corso: Sezione A dell’Albo dell’Ordine degli Psicologi della 

Toscana (iscrizione n° 9270) 

   
COMPETENZE 

PERSONALI 
  

MADRELINGUA  Italiana 

LINGUE STRANIERE  Inglese 

Lettura  Livello intermedio 

Scrittura  Livello intermedio 

Espressione orale  Livello intermedio 

   



 

 

COMPETENZE 

TECNICHE 
 Utilizzo di software per l’elaborazione statistica (SPSS, AMOS, IRTPRO, 

JASP) 

   

AUTORIZZAZIONE AL 

TRATTAMENTO DEI DATI 
  

 

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 

39/1993. 

L'originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di 

Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA) 

 

   

  Empoli, 08/04/2025 

Dott.ssa Laura Di Leonardo 

 

 


