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INFORMAZIONI PERSONALI

LAURA MOSCONI

[taliana

01/12/2021 - attuale
Universita di Firenze

Dipartimento di NEUROFARBA - Laboratorio per la ricerca perinatale (PEARL)

Borsista di ricerca

Attivita di ricerca e comunicazione relativa alla perdita perinatale con particolare riferimento agli
aspetti di prevenzione, terapia e sorveglianza relativi all’'utilizzo di farmaci e vaccini durante la
gravidanza e in allattamento, prima, durante e dopo la pandemia COVID-19.

2018 - attuale
APS CiaolLapo ETS - Prato

Associazione di promozione sociale

Facilitatore di gruppo di auto-mutuo-aiuto

Facilitatrice del gruppo di auto-mutuo-aiuto (GAMA) della Toscana per I'associazione APS
CiaoLapo ETS rivolto al supporto di genitori colpiti da lutto perinatale.

03/2021 - 9/2021
IPR - Istituto di Psicoterapia Relazionale - Pisa

SR.L

Tirocinante post-laurea

Durante il mio tirocinio post-laurea presso ['lstituto di Psicoterapia Relazionale ho preso parte ad
attivita di ricerca volte allo studio della dinamiche comunicative con particolare riferimento alla
comunicazione non-verbale.

09/2020 - 03-2021
PerFormat Pisa - Cascina

Agenzia formativa

Tirocinante post-laurea

Durante il mio tirocinio post-laurea presso la scuola di specializzazione in psicoterapia analitico
transazionale PerFormat ho potuto prendere parte ad attivita di ricerca sull'efficacia della
psicoterapia. Inoltre, ho preso parte come osservatrice a gruppi di supervisione per psicologi e
sedute di psicoterapia di gruppo.

03/2017 — 10/2017
Libero professionista — Pisa
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Counseling sanitario

Counselor

Supporto emotivo e relazionale a tutti coloro che si trovano in un momento di difficolta della loro
vita (malattia, scelta lavorativa, situazione relazione ecc.) o vogliono intraprendere un percorso
di crescita personale.

03/2014 - 06-2017

LabCoM - Laboratorio di comunicazione in medicina c/o Ospedale Santa Chiara, Pisa
Universita di Pisa

Assistente volontario

Ho partecipato ed organizzato alcune delle attivita didattiche del "Laboratorio di comunicazione
in medicina"” dell'Ospedale Santa Chiara di Pisa. In particolare, corsi sulla comunicazione rivolti
agli studenti di medicina dell'Universita di Pisa con particolare riferimento alla comunicazione
della diagnosi infausta.

01/2015 - 12/2015

LabCoM - Laboratorio di comunicazione in medicina c/o Ospedale Santa Chiara, Pisa
Universita di Pisa

Facilitatore volontario di gruppo di auto-mutuo-aiuto

Ho preso parte come facilitatrice a gruppi di auto-mutuo-aiuto rivolti a genitori con figli con
disabilita intellettiva grave.

02/2014 - 05/2014
Comunita terapeutico-riabilitativa "Villamare" - Kos Care S.R.L. — Lido di Camaiore

Comunita terapeutico-riabilitativa per il trattamento dei disturbi dell’alimentazione
Infermiera
Organizzazione ed espletamento del lavoro infermieristico incentrato principalmente sul

supporto psicologico e I'assistenza ai pasti. Il trattamento adottato dalla struttura segue il
modello cognitivo comportamentale transdiagnostico dei disturbi alimentari.

16/06/2021 - 09-07-2021
King's College London

Metodologia della ricerca

23/07/2020
Universita degli studi di Firenze

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia
Laurea Magistrale

16/12/2019 - 17/12/2019
AUSL della Romagna - Sede di Rimini

Corso di primo livello "Family and Infant Neurodevelopmental Education (FINE)”
Operatore di primo livello FINE

04/10/2019 — 04/10/2019



+ Nome e tipo di istituto di istruzione PSANZ, Stillbirth Centre of Research Excellence, Umamanita
o formazione

+ Principali materie / abilita Corso "IMPROVE: IMproving Perinatal Mortality Review and Outcome Via Education”
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a) 12/06/2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Pisa
o formazione
« Principali materie / abilita Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Laurea Triennale

+ Date (da - a) 11/09/2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione CSCP - Centro Scuole Counseling e Psicoterapia
o formazione
* Principali materie / abilita Diploma in Counseling nella relazione d'aiuto
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Counselor

+ Date (da-a) 06/06/2014

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Pisa
o formazione
* Principali materie / abilita Master in Infermieristica della Salute Mentale — Psichiatria
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Master di primo livello

‘Date (da-a)  21/11/2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Politecnica delle Marche — Sede distaccata di Pesaro
o formazione
* Principali materie / abilita Laurea triennale in scienze Infermieristiche
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Laurea Triennale
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura C1
* Capacita di scrittura C1
* Capacita di espressione orale B2
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PUBBLICAZIONI
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Assessment of the psychometric properties of the Italian version of the revised impact of
miscarriage scale (RIMS): a validity and reliability study.

Nespoli A, Fumagalli S, Mosconi L, Bonaiuti R, Vannacci A, Ravaldi C. (2025). Assessment of the
psychometric properties of the Italian version of the revised impact of miscarriage scale (RIMS):
a validity and reliability study. BMC Pregnancy Childbirth. doi: 10.1186/s12884-025-07422-5.
PMID: 40089718; PMCID: PMC11909861.

The LISTEN (Lactation Support afTer pEriNatal loss) Project: Pathways of Loss and
Lactation Care in Italy.

Ravaldi, C., Mosconi, L., Adami, A., Bonaiuti, R., Detassis, ., Ferrari, M., Fracasso, V., Frati, F.,
Matricardi, E., Neri, S., Pirani, L., Tarantino, A., Tisbi, N., & Vannacci, A. (2025). The LISTEN
(Lactation Support afTer pEriNatal loss) Project: Pathways of Loss and Lactation Care in ltaly.
Preprints. https://doi.org/10.20944/preprints202501.0144.v1

Are midwives trained to recognise perinatal depression symptoms? Results of MAMA
(MAternal Mood Assessment) cross-sectional survey in Italy

Ravaldi, C., Mosconi, L., Crescioli, G., Lombardo, G., Russo, I., Morese, A., ... & Vannacci, A.
(2024). Are midwives trained to recognise perinatal depression symptoms? Results of MAMA
(MAternal Mood Assessment) cross-sectional survey in ltaly. Archives of Women's Mental
Health, 1-10.

The Emotional Landscape of Pregnancy and Post-Partum during COVID-19 Pandemic in
Italy. A Mixed-Method Analysis Using Artificial Intelligence

Ravaldi, C., Mosconi, L., Bonaiuti, R., & Vannacci, A. (2023). The Emotional Landscape of
Pregnancy and Postpartum during the COVID-19 Pandemic in Italy: A Mixed-Method Analysis
Using Artificial Intelligence. Journal of Clinical Medicine, 12(19), 6140.

CLASS - CiaoLApo Stillbirth Support checklist: adherence to stillbirth guidelines and
women’s psychological well-being

Ravaldi, C., Roper, F., Mosconi, L., & Vannacci, A. (2023). CLASS-CiaoLApo Stillbirth Support
checklist: adherence to stillbirth guidelines and women's psychological well-being. medRxi v,
2023-06.

Communication and shared decision-making after stillbirth: Results of the ShaDe$S study
Ravaldi, C., Mercuro, C., Mosconi, L., Roper, F., Lotto, L., Vannacci, A., & Gavaruzzi, T. (2023).
Communication and shared decision-making after stillbirth: Results of the ShaDeS study.
Women and Birth.

Post-traumatic stress symptoms and burnout in healthcare professionals working in
neonatal intensive care units: Results from the STRONG study

Ravaldi, C., Mosconi, L., Mannetti, L., Checconi, M., Bonaiuti, R., Ricca, V., ... & Vannacci, A.
(2023). Post-traumatic stress symptoms and burnout in healthcare professionals working in
neonatal intensive care units: Results from the STRONG study. Frontiers in

psychiatry, 14, 1050236.

An Evaluation of Italian Midwives' Knowledge of Stillbirth Clinical Management,
Bereavement Care and Prevention of Recurrences: A Post-Hoc Analysis of the BLOSSoM
Study

Ravaldi, C., Mosconi, L., Carelli, E., Frontini, A., Tagliavini, S., Cossu, E., ... & Vannacci, A.
(2022). An evaluation of Italian midwives’ knowledge of stillbirth clinical management,
bereavement care and prevention of recurrences: a post-hoc analysis of the BLOSSoM Study.
Clinical and Experimental Obstetrics & Gynecology, 49, 0-0.

Exclusive breastfeeding and women's psychological well-being during the first wave of
COVID-19 pandemic in Italy

Ravaldi, C., Mosconi, L., Wilson, A. N., Amir, L. H., Bonaiuti, R., Ricca, V., & Vannacci, A.
(2022). Exclusive breastfeeding and women's psychological well-being during the first wave of
COVID-19 pandemic in Italy. Frontiers in Public Health, 10, 965306.

Respectful language and perinatal loss



Mosconi L., Vannacci A., Ravaldi C. (2021) Respectful Language and Perinatal Loss. O&G
Magazine. 23(4)

Abstract: "PTSD Symptoms and Burnout in Healthcare Professionals Working in Neonatal
Intensive Care Units: Results From the STRONG (STress afteR 10ss in

PTSD Symptoms and Burnout in Healthcare Professionals Working in Neonatal Intensive
Care Units: Results From the STRONG (STress afteR I0ss in NeonatoloGy) Study

Ravaldi C., Mosconi. L., Mannetti L. Checconi M., Ricca V., Dani C, Vannacci. A. (2021) PTSD
Symptoms and Burnout in Healthcare Professionals Working in Neonatal Intensive Care Units:
Results From the STRONG (STress afteR 10ss in NeonatoloGy) Study. ISA/ISPID 2021
Conference. Ref. ISA-ISPID 103

Communication of diagnosis of infertility: a systematic review

Mosconi L., Crescioli G., Vannacci A., Ravaldi C. (2021) Communication of Diagnosis of
Infertility: A Systematic Review. Front Psychol. 18(12):615699. doi: 10.3389/fpsyg.
2021.615699. PMID: 33815202; PMCID: PMC8015870.

The BLOSSoM study: Burnout after perinatal LOSS in Midwifery. Results of a nation-wide
investigation in Italy

Ravaldi C., Carelli E., Frontini A., Mosconi L., Tagliavini S., Cossu E., Crescioli G., Lombardi N.,
Bonaiuti R., Bettiol A., Facchinetti F., Vannacci A. (2021) The BLOSSoM study: Burnout after
perinatal LOSS in Midwifery. Results of a nation-wide investigation in Italy. Women Birth.
25:51871-5192(21)00003-2. doi: 10.1016/j.wombi.2021.01.003. Epub ahead of print. PMID:
33509735.

Abstract: "Breaking bad news during prenatal ultrasound screening”

Mosconi L., Ravaldi C., Vannacci A. (2019) Breaking bad news during prenatal ultrasound
screening. The International Stillbirth Alliance, Conference Proceedings of the 15th Annual
Conference on Perinatal Mortality and Bereavement Care, 5-6th October 2019, Madrid, Spain.

Data e Luogo Firma
04-04-2025, Firenze

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993.

L'originale della presente dichiarazione e conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco
e Salute del Bambino (NEUROFARBA).
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