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F O R M A T O E U R O P E O P E R 

I L C U R R I C U L U M V I T AE 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome SOFIA SANTISI  

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita  
 

 

 

TITOLI CONSEGUITI  

  

25/09/2024 Abilitazione alla professione di Psicologo presso la Scuola di Psicologia dell’Università 
degli Studi di Firenze. Voto: 100/100 

  

APPARTENENZA A 
ORDINI 
PROFESSIONALI  

 

  

16/10/2024 Ordine degli Psicologi della Regione Toscana (n. di iscrizione 10948) 

  

STUDI 
 

 

18/07/2023 
 

Laurea Magistrale in Psicologia del Ciclo di Vita e dei Contesti, Università di Firenze. 
Tesi di Laurea in Psicometria (PSIC-01/C) “Analisi delle proprietà psicometriche della 
Climate Change Worry Scale in adolescenti italiani”. Punteggio di 110/110 e Lode. Relatrice: 
prof.ssa Maria Anna Donati. 

  
17/04/2021 

 
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche. Università di Firenze. Titolo tesi di Laurea 
“Cambiamenti climatici e comportamento umano: l’inquinamento atmosferico elicita 
comportamenti non etici inducendo ansia”. Punteggio di 110/110 e Lode. Relatore: prof. 
Corrado Caudek 

  
10/2015 – 06/2017 Corso di Laurea in Scienze Biologiche. Università di Catania.  

  

07/2015 Maturità Scientifica, Liceo L. Einaudi, Siracusa (SR), 100/100. 
 

 

 
FORMAZIONE POST-

LAUREAM IN PSICOMETRIA  

 

  

07/2023 Scuola AIP estiva di metodologia “I modelli dell’Item Response Theory (IRT)” – Scuola 
estiva AIP di Metodologia della durata di sei giorni  presso Centro Residenziale 
Universitario di Bertinoro. Direttore: prof.ssa Caterina Primi.  
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07/03/2025 Seminario FORmazione MEtodologica (FORME) organizzato dall’Università 

Cattolica del Sacro Cuore su Metodi per lo sviluppo di forme brevi di test di 
prestazione tipica. Relatore: prof. Carlo Chiorri.  

  

27/09/2024 

 

Seminario FORmazione MEtodologica (FORME) organizzato dall’Università 
Cattolica del Sacro Cuore su procedure Item Response Theory per lo sviluppo di 
forme brevi di test. Relatore: dott.ssa Ottavia Epifania.  

  

28/06/2024 Seminario FORmazione MEtodologica (FORME) organizzato dall’Università 
Cattolica del Sacro Cuore su valutazione della bontà dell’adattamento e confronto 
tra modelli nei SEM. Relatore: prof. Claudio Barbaranelli.  

  

23/02/2024 Seminario FORmazione MEtodologica (FORME) organizzato dall’Università 
Cattolica del Sacro Cuore  su rivoluzione collaborativa: sfide e opportunità della 
scienza aperta a inizio carriera. Relatrice: dott.ssa Giulia Calignano.  

  

ALTRI CORSI DI 
FORMAZIONE 

 

  

13/02/2025 – 14/02/2025 ITRN IV Congresso Annuale Scienza aperta e inclusività  presso l'Università 
Cattolica del Sacro Cuore presso l’Università degli Studi di Milano – Bicocca. 

  

06/2022 – 09/2022 Laboratorio di approfondimento di psicometria presso il Laboratorio di Psicometria del 
Dipartimento di Psicologia dell’Università di Firenze (FI).  
Tre incontri di approfondimento sulle proprietà psicometriche delle scale Conners, Big Five 
Questionnaire (BFQ) e Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS) e sull'utilizzo e la 
somministrazione degli strumenti.  

  

TIROCINI  

  

09/2023 – 06/2024 Tirocinio Pratico Valutativo (TPV) presso la casa editrice di test psicologici Hogrefe 
Editore. 
Raccolta e inserimento dati, creazione e pulizia di database, analisi dei dati di test psicologici 
per adattamenti in lingua italiana di strumenti già esistenti o per strumenti in fase di 
costruzione. Analisi svolte sia con Teoria Classica dei Test (TCT) sia con Item Response 
Theory (IRT). Stesura articolo scientifico su Adaptive Behavior Assessment System – 3 e di 
due abstract per conferenza AIRIPA 2024. Stesura domande per crediti ECM su due volumi 
della casa editrice. 

  

10/2022 – 01/2023 Tirocinio Curriculare presso Associazione Cattolica Internazionale al Servizio della 
Giovane Federazione Nazionale (ACISJF).  
Assistenza e orientamento a persone in situazioni di difficoltà e marginalità attraverso 
osservazione e supporto durante i colloqui - volti all'ascolto degli utenti, alla stesura dei CV, 
alla ricerca lavoro - e nell'organizzazione dei corsi di lingua; uso del diario elettronico 
Anthology; partecipazioni alle riunioni d'equipe.  

 
 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
IN AMBITO UNIVERSITARIO 

 

  

10/2024 – 04/2025 Borsa di ricerca di sei mesi nell’ambito del progetto “DIPENDE! Prevenzione delle 
dipendenze in pre-adolescenza e adolescenza”, presso il Dipartimento di Neuroscienze, 
Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA), Università di Firenze. 
Responsabile scientifico: Prof.ssa Maria Anna Donati. 
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10/2023 – 06/2024 Borsa di ricerca di nove mesi nell’ambito del progetto Regionale “GOLD - Prevenzione dei 
rischi correlati al Gioco d’azzardo negli OLDer adults in Toscana”, presso il Dipartimento di 
Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA), 
Università di Firenze. Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Primi. 

  

ATTIVITÀ DI RICERCA  

  

02/2025 – Ad oggi Progetto “Studio delle proprietà psicometriche della Brief Self-Control Scale per la misura 
dell’autocontrollo in adolescenti italiani” 

  

10/2024 – Ad oggi Progetto “Studio delle proprietà psicometriche del questionario dedicato alla qualità della vita 
nel bambino con epilessia (PedsQL TM 3.0 Epilepsy Module) in lingua italiana”. 
Collaborazione tra il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e della 
Salute del Bambino dell’Università degli Studi di Firenze e l’Azienda Fondazione Stella Maris. 

  

10/2024 – Ad oggi Fase 1 del Progetto “DIPENDE! Prevenzione delle dipendenze in pre-adolescenza e 
adolescenza” per la costruzione e valutazione dell’efficacia di un intervento di prevenzione sul 
tema delle dipendenze da e senza sostanze con adolescenti di scuole secondarie di primo e 
di secondo grado. 

  

10/2024 – Ad oggi Fase 2 del Progetto “DIPENDE! Prevenzione delle dipendenze in pre-adolescenza e 
adolescenza” per la realizzazione e la verifica dell’efficacia di un breve video di 
sensibilizzazione sul tema delle dipendenze da e senza sostanze con adolescenti di scuole 
secondarie di primo e di secondo grado. 

  

02/2024 – Ad oggi Progetto “Growth Mindset” sulla valutazione dell’efficacia di un intervento volto a modificare 
credenze relative all’intelligenza e atteggiamento verso la statistica degli studenti del Corso di 
Laurea Magistrale in Psicologia del Ciclo di Vita e dei Contesti.  

  

01/2024 – Ad oggi Progetto di ricerca su analisi delle proprietà psicometriche per la costruzione di una nuova 
scala per misurare il burnout nelle persone facenti parte di movimenti/organizzazioni 
ambientaliste. 

  

11/2023 – Ad oggi Progetto di ricerca su costruzione e analisi proprietà psicometriche di una scala per la 
misurazione dei Pro-Enviromental Behaviors pubblici e sociali negli adolescenti. 

  

10/2023 – Ad oggi Partecipazione al progetto di ricerca “Measuring math anxiety through gaming in children” sulla 
costruzione e la validazione di una batteria di giochi digitali per la misurazione dell’ansia per 
la matematica nei bambini dai sei agli undici anni. 

  

07/2023 – Ad oggi Progetto di ricerca su adattamento della Climate Change Worry Scale per adolescenti italiani 
sia con Teoria Classica dei Test che con Item Response Theory. 

  

10/2023 – 06/2024 Progetto “GOLD - Prevenzione dei rischi correlati al Gioco d’azzardo negli OLDer adults in 
Toscana” per aumentare la capacità di ragionamento probabilistico e diminuire le distorsioni 
cognitive sul gioco d’azzardo negli over 65. 

  

10/2022 – 06/2023 Attività svolta come tesista sotto la supervisione della relatrice, prof.ssa Maria Anna Donati: 
analisi della letteratura, osservazione della somministrazione di protocolli, creazione di 
database, creazione della legenda, inserimento e analisi dei dati. 

ATTIVITÀ DIDATTICA  

  

a.a. 2024/2025 Tutor d’aula per il corso Testing Psicologico (PSIC-01/C, 6 CFU) presso il Corso di 
Laurea Magistrale “Psicologia Clinica E Della Salute E Neuropsicologia”, Scuola di 
Psicologia, Università degli Studi di Firenze. Docente: prof.ssa Maria Anna Donati. 
Attività svolta: applicazioni pratiche con software JASP. 
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a.a. 2024/2025 Tutor d’aula per il corso Metodi e tecniche per la verifica di efficacia di interventi 
psicologici nei contesti (PSIC-01/C, 6 CFU) presso il Corso di Laurea Magistrale 
“Psicologia del ciclo di vita e dei contesti”, Scuola di Psicologia, Università degli Studi 
di Firenze. Docente: prof.ssa Maria Anna Donati. Attività svolta: applicazioni 
pratiche con software JASP. 

  

a.a. 2024/2025 Tutor d’aula per il corso Testing Psicologico (PSIC-01/C, 6 CFU) presso il Corso di 
Laurea Magistrale “Psicologia del ciclo di vita e dei contesti”, Scuola di Psicologia, 
Università degli Studi di Firenze. Docente: prof.ssa Caterina Primi. Attività svolta: 
applicazioni pratiche con software JASP. 

  

a.a. 2023/2024 Tutor d’aula per il corso Metodi e tecniche per la verifica di efficacia di interventi 
psicologici nei contesti (M-PSI/03, 6 CFU) presso il Corso di Laurea Magistrale 
“Psicologia del ciclo di vita e dei contesti”, Scuola di Psicologia, Università degli Studi 
di Firenze. Docente: prof.ssa Maria Anna Donati. Attività svolta: applicazioni 
pratiche con software JASP. 

  

a.a. 2023/2024 Tutor d’aula per il corso Testing Psicologico (M-PSI/03, 6 CFU) presso il Corso di 
Laurea Magistrale “Psicologia del ciclo di vita e dei contesti”, Scuola di Psicologia, 
Università degli Studi di Firenze. Docente: prof.ssa Caterina Primi. Attività svolta: 
applicazioni pratiche con software JASP. 

  

           13/11/2023 Tutor d’aula all’interno del workshop “Item Response Theory” organizzato dalla sede 
italiana della casa editrice Hogrefe Editore (docente: Dott. Matteo Ciancaleoni). 
Attività svolta: supporto e gestione di un piccolo gruppo all’interno del workshop 
nell’utilizzo del software R e del pacchetto Mirt. 

  

VALORIZZAZIONE 
DELLE CONOSCENZE 

 

  

CAREER SERVICE  

  

28/02/2024 Orientamento sul tema del cambiamento climatico e sostenibilità. 
Donati, M. A. & Santisi, S. “Cambiamento climatico e sostenibilità” presso il Liceo 
Scientifico Rodolico di Firenze. 

  

FORMAZIONE  

  

15/11/2024 Organizzazione e collaborazione alla didattica per la formazione degli 
operatori coinvolti nell’intervento di prevenzione nell’ambito del progetto 
“Gold-Prevenzione dei rischi correlati al Gioco d’azzardo negli OLDer adults in 
Toscana”. 

  

ATTIVITÀ DI 
COINVOLGIMENTO DEI 

CITTADINI NELLA 
RICERCA 

 

  

02/2024 – 04/2024 Partecipazione ai quattro eventi divulgativi e di sensibilizzazione all’interno del progetto 
“GOLD - Prevenzione sulle specificità dei rischi correlati al gioco d’azzardo nella popolazione 
toscana di età superiore ai 65 anni” svolti nelle aree di Pistoia, Livorno e Arezzo. 

  

  

  

  

PUBBLICAZIONI 
DIVULGATIVE 
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2025 Donati, M.A., Santisi, S., Errico, A., & Fioravanti, G. (2025). Produzione di un video divulgativo 
sul tema delle dipendenze da e senza sostanza da divulgare nelle scuole secondarie 
nell’ambito del progetto “DIPENDE! Prevenzione delle dipendenze in pre-adolescenza e 
adolescenza”. 

  
2025 Santisi, S., Donati, M.A., Errico, A., & Fioravanti, G. (2025). Produzione di un video divulgativo 

sul tema della sostenibilità e dei comportamenti pro-ambientali da divulgare nelle scuole 
secondarie. 

  

2024 Santisi, S. (2024). L'International Classification of Functioning (ICF) nel contesto lavorativo: 
un nuovo paradigma per l'inclusione e l'integrazione. Qi - Questioni e idee in psicologia - 
Progetto Hogrefe Editor.  

  

PUBBLICAZIONI  

  

RIVISTE 
INTERNAZIONALI 

 

  

2025 Donati, M.A., Santisi, S., Romano, L., Panno, A., Primi, C. (2025). Developing a new brief 
scale for social pro-environmental behaviors in adolescents by applying Item Response 
Theory: The S-PEBS-A. Journal of Environmental Psychology. 
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2025.102562  

  

2025 Santisi, S., Ciancaleoni, M., Borghetto, M., Ferri, R., Landi, M., Lang, M. (accepted). To guess 
or not to guess? A study of the impact of guessed answers of the Adaptive Behavior 
Assessment System (ABAS-3). European Journal of Psychological Assessment. 

  

2025 Donati, M.A., Santisi, S., Di Leonardo, L., Primi, C. (2025). How to measure climate change 
worry in adolescents? Psychometric properties of the Climate Change Worry Scale. 
International Journal of Behavioral Development 49(2), 195 - 203. 
https://doi.org/10.1177/01650254241266119 

  

PRESENTAZIONI A 
CONVEGNI 

INTERNAZIONALI 

 

  

2025 Donati, M.A., Santisi, S., Errico, A., Casale, S., & Fioravanti, G. (abstract accepted). 
Preventing non-substance and substance addictive behaviors in youth: testing the efficacy of 
an integrated intervention. 10th International Conference on 
Behavioral Addictions. Nantes (Francia), 7 - 9 Luglio 2025. 

  

2024 Santisi, S., Primi, C., Panno, A., Romano, L., & Donati, M.A. (2024). Development and 
psychometric analysis of a new scale to measure adolescents’ social and public commitment 
for environment. 13th Conference of the International Test Commission. Granada (Spagna), 
2-5 Luglio 2024. 

  

PRESENTAZIONI A 
CONVEGNI NAZIONALI 

 

  

2025 Donati, M.A., Santisi, S., Primi, C., Panno, A., & Luciano Romano (abstract accepted). 
Environmental activism and stress: Development of a multidimensional self-report instrument 
to assess burnout in environmental activists. XIV Congresso Nazionale del Gruppo di Ricerca 
in Psicosomatica. Verona, 19-20 Giugno 2025. 

  

2024 Santisi, S., Di Leonardo, L., Primi, C., & Donati, M.A. (2024). How to measure climate change 
worry in adolescents? Analyzing the adequacy of a dichotomous response scale for the 
Climate Change Worry Scale through Item Response Theory. Congresso Associazione 
Italiana di Psicologia (AIP) Sezione Sperimentale, XXX Edizione. Noto (SR), 23-25 Settembre 
2024. 

2024 Di Leonardo, L., Donati, M.A., Gori, C., Santisi, S., & Primi, C. (2024). The dyadic invariance 
of the parent version of the Elementary School Abbreviated Math Anxiety Scale in parental 
dyads. Congresso Associazione Italiana di Psicologia (AIP) Sezione Sperimentale, XXX 

https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2025.102562
https://doi.org/10.1177/01650254241266119
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Edizione. Noto (SR), 23-25 Settembre 2024. 

  

2024 Ciancaleoni, M., Santisi, S., Zaccaria, S., Borghetto, M., Ferri, R., Landi, M., & Lang, M. 
(2024). Il Developmental Profile (DP-4) nella valutazione dello sviluppo ad ampio spettro: 
relazione con altre misure adattive e cognitive. XXXII Congresso Nazionale Associazione 
Italiana per la Ricerca e l'Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento (AIRIPA). Reggio 
Emilia, 20-21 Settembre 2024 

  

2024 Zaccaria, S., Santisi, S., Ciancaleoni, M., Lanfranchi, S., Onnivello, S., Marcolin, C., & Rissi, 
E. (2024). Sviluppo della versione self-report per adulti dell’Adaptive Behavior Assessment 
System (ABAS-3). XXXII Congresso Nazionale Associazione Italiana per la Ricerca e 
l'Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento (AIRIPA). Reggio Emilia, 20-21 
Settembre 2024. 

  

2023 Di Leonardo, L. & Santisi, S. (2023). Measuring climate change worry among adolescents: 
Psychometric properties of the Climate Change Worry Scale. Congresso Associazione Italiana 
di Psicologia (AIP) Sezione Sperimentale, XXIX Edizione. Lucca, 18-20 Settembre 2023. 

  

CAPITOLI IN VOLUMI 
ITALIANI 

 

  

2025 Ciancaleoni, M., Santisi, S., Girard, A., Mancini, G. A., & Vinchesi, C. (2025). Paura del gruppo 
e responsabilità individuali: un questionario in due versioni per te!. In A. Girard, G. A. Mancini, 
& E. Scatolini (a cura di), Fearless. Giocarsi senza paura (pp. 119-144). Hogrefe. 

  

 
PROGETTI D’ATENEO 

 

  

2024-2025 Assessing erroneous cognitions towards video-gaming among adolescents: 
Development of a short version of the Internet Gaming Cognitions Scale by applying 
Item Response Theory, finanziato dall’Università degli Studi di Firenze (“Fondo di Ricerca di 
Ateneo” - ex quota 60%). Responsabile: prof.ssa Maria Anna Donati.  
Ruolo svolto: Membro dell’unità operativa (Analisi psicometrica) 

  

2023-2024 Costruzione di una nuova scala per la misura dei comportamenti pro-ambientali, 
finanziato dall’Università degli Studi di Firenze (“Fondo di Ricerca di Ateneo” - ex quota 60%). 
Responsabile: prof.ssa Maria Anna Donati.  
Ruolo svolto: Membro dell’unità operativa (Analisi psicometrica) 

  

 
PREMI E 
RICONOSCIMENTI 

 

  

12/06/2024 Premio come miglior laureata magistrale 2023 in Psicologia del Ciclo di Vita e dei 
Contesti – Scuola di Psicologia. 

  

APPARTENENZA A 
SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI 

 

  

2024 – Ad oggi International Test Commission (ITC) 

  

2023 – Ad oggi Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – Sezione di Psicologia Sperimentale 

 
 

 

COMPETENZE DIGITALI  
 

 R (incluso pacchetto Mirt) 

 IRTPRO 
 SPSS 
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 Mplus 
 JASP 
 MATLAB 
 QCAmap 
 Ricerca bibliografica (Google Scholar, PubMed, EBSCO...) 
 Pacchetto Office e Outlook (Word, Excel, Power Point) 
 Sistemi di database (Acuitas, Anthology, Piattaforma Agorà) 
 Predisposizione e gestione del sito web istituzionale del Laboratorio di 

Psicometria - Dipartimento NEUROFARBA, Università di Firenze 

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Buone capacità di comunicazione e di ascolto e predisposizione a 
relazionarsi con le persone. Buone capacità di problem solving e gestione 
dello stress. Propensione al lavoro in team. 

  
COMPETENZE LINGUISTICHE   
  

MADRELINGUA Italiano 

  

ALTRE LINGUE  

 

 Lettura 
 Scrittura 

 Espressione orale 

Inglese (IELTS: overall score 7 - Level C1 Cambridge) 
 

C1 
C1 
C1 

  

 

 Lettura 
 Scrittura 

Espressione orale 

Spagnolo 
 

B1 
B1 
B1 

  

 
PATENTE 

 
Patente B 

  

 
ALTRE ESPERIENZE 
LAVORATIVE  

 

  
06/2018 – 10/2021 Addetta vendita presso Salmoiraghi&Viganò.  

  
05/2017 – 09/2017 Addetta al banco presso Lido “Fontane Bianche”. 

  

 
 

 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993. 

L'originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, 

Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA). 

 

 
 


