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Informazioni personali 

 

Nome e Cognome  ELENA GIACHI 

   

   

   

   

  
 

  
 

Incarico Attuale  
Psicologa Psicoterapeuta Neuropsicologa  

 

 

Istruzione  

e formazione 

 

• Date (da – a)  
1989-1994  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Liceo Linguistico Internazionale di Firenze  

• Qualifica conseguita  
Maturità Linguistica Votazione: 60/60 sessanta /sessantesimi 

• Date (da – a)  
1994-1999 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Padova 

• Qualifica conseguita 
 

Laurea in Psicologia conseguita il 08.11.1999  

Votazione 110/110 e lode centodieci e lode  

Relatore Prof. C.A. Umiltà  

  
27.10.2001 Iscrizione Ordine degli Psicologi della Toscana n. 2951  

• Date (da – a)  
Dicembre 2001/Dicembre2005  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
C.S.A.P.R. Prato Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (riconoscimento 

M.I.U.R. D.M. 29/09/94 – G.U. 246 del 20/10/94 e D.M. 25/05/01 –G.U. 160 

del 12/07/01.) Sede del Centro di Terapia Familiare e Relazionale di Roma, 

Presidente prof. Cancrini.  

• Qualifica conseguita  
Psicoterapeuta Sistemico Relazionale e Familiare  

• Date (da – a)  
Gennaio/Dicembre 2006  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Padova  

• Qualifica conseguita  
Master di II livello in “Neuropsicologia dei disturbi cognitivi acquisiti”, 

direttore prof. C.A. Umiltà.  

• Date (da – a)  
Gennaio 2016/Gennaio 2020  
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• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
CTCC Firenze Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (riconosciuta dal 

MIUR con decreto prot. 435 del 17 febbraio 2015), Didatta Principale Dott. 

Maurizio Dodet (Indirizzo cognitivista post razionalista)  

• Qualifica conseguita  
Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale 

• Date (da – a)  
Marzo 2020- tuttora in corso (termine A.A. 2023/2024)  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università Cattolica del Sacro Cuore Roma e Milano  

Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia 

• Qualifica conseguita 

 

 
Specializzanda in Neuropsicologia iscritta terzo anno, titolo da conseguire nel 

2024 

Esperienza lavorativa  

 

• Date (da – a)  settembre 2023- tuttora in corso 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASL Toscana Centro 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale S. Giuseppe Empoli (FI) 

• Tipo di impiego  Neuropsicologa a tempo indeterminato - contratto SUMAI 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche e riabilitazione cognitiva 

• Date (da – a)  Marzo 2022- tuttora in corso  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento Az. Ospedaliero Universitaria Careggi NEUROFARBA 

• Tipo di impiego  Vincitrice Borsa di ricerca “Somministrazione di test psicometrici per pazienti 

affetti da Corea di Huntington e counseling psicologico per procedura 

diagnostica nei soggetti a rischio per Corea di Huntington”  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Somministrazione ai pazienti affetti da Corea di Huntington test 

neuropsicologici e psicometrici per follow up clinici e partecipazione a 

progetti di ricerca multicentrici/internazionali. Counseling psicologico per la 

decisione rispetto all’effettuazione del test genetico diagnostico per i soggetti a 

rischio per Corea di Huntington. 

• Date (da – a)  Marzo-Ottobre 2016. Gennaio 2022- Luglio 2023 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Poliambulatori Misericordia Campi Bisenzio  

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio convenzionato SSN  

• Tipo di impiego  Neuropsicologa Libero professionista 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Valutazioni Neuropsicologiche 

• Date (da – a)  2003- tuttora in corso  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Poliambulatori e studi professionali vari a Firenze e Prato. 

• Tipo di azienda o settore  Studi e poliambulatori  

• Tipo di impiego  psicoterapeuta e neuropsicologa libera professionista  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Sedute di psicoterapia individuale, di coppia, familiare. Valutazione 

neuropsicologica e stimolazione/riabilitazione cognitiva.  

• Date (da – a)  Maggio  2001/ Ottobre 2016  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 C.S.A.P.R. Prato  

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia e Centro Clinico  
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• Tipo di impiego  Presidente dell'Associazione, Docente, Coordinatore, Project Manager ECM, 

RSPP, Responsabile Scientifico e Docente Corso di Neuropsicologia, 

Referente e tutor per tirocini post lauream per i neolaureati in Psicologia  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Coordinatore, Presidente, Rappresentante legale del Centro. Referente per la 

Neuropsicologia.  

• Date (da – a)  Dal 2008, tuttora in corso  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Tribunale di Pistoia, Tribunale di Prato, Tribunale di Firenze  

• Tipo di azienda o settore  Tribunale 

• Tipo di impiego  incarichi libero professionali come esperta in neuropsicologia  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche e Consulenze Tecniche Ausiliarie come 

Neuropsicologa per CTU e CTP (Prof. Andrea Stracciari, dott. Andrea Gennai 

dott.ssa Bonella Parrini)  

• Date (da – a)  Settembre 2011- Settembre 2013  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASS.C.A. Associazione Cerebrolesioni Acquisite (Committente - Via Gran 

Bretagna 6 Firenze)/ I.O.T. Ospedale P. Palagi-Firenze  

• Tipo di azienda o settore  Associazione volontariato onlus- Ospedale ASL  

• Tipo di impiego  Incarichi libero professionali in qualità di esperta in neuropsicologia per la 

realizzazione di progetti individualizzati per persone con esiti da grave 

cerebrolesione acquisita. Impegno orario variabile circa 40 ore mensili.  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Valutazione neuropsicologica, stimolazione e riabilitazione cognitiva, 

consulenze ai familiari, supervisione degli operatori. Stesura e presentazione 

dei progetti, realizzazione degli stessi attraverso contatti con enti pubblici (ad 

es. ASL Prato).  

• Date (da – a)  Gennaio 2010/ Marzo 2012  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASS.C.A. Associazione Cerebrolesioni Acquisite (Committente - Via Gran 

Bretagna 6 Firenze)- Villa delle Terme Gruppo Segesta (sede Falciani)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Volontariato Sociale Onlus e Casa di cura  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale in qualità di esperta in neuropsicologia all’interno 

di un progetto di riabilitazione cognitiva e reinserimento socio familiare 

destinato a pazienti con esiti da Grave Cerebrolesione Acquisita (in 

collaborazione con équipe Villa delle Terme Presidio di Falciani e Ass. C.A.)  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Stesura e Realizzazione del progetto presso la Casa di Cura Villa delle Terme 

– (sede di Falciani) Firenze. Attività di valutazione neuropsicologica e 

riabilitazione cognitiva  

• Date (da – a)  Aprile 2010  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Impresa di Assicurazione UGF- UNIPOL (Committente- Via Stalingrado 

Bologna) 

• Tipo di azienda o settore  Assicurazioni  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale come neuropsicologa ausiliaria richiesto dal prof. 

Andrea Stracciari (U.O. Neurologia Ospedale S. Orsola-Malpighi – Bologna ) 

e con il dr. Luigi Mastroroberto  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Osservazione neuropsicologica e stesura relazione in paziente con esiti trauma 

cranico in età evolutiva a seguito di grave sinistro stradale. Incarico svolto in 

trasferta a Gorizia, luogo di residenza del paziente; un incontro di valutazione 

e stesura relazione  

• Date (da – a)  Settembre 2008/Dicembre 2009  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Az USL 11 Empoli  

• Tipo di azienda o settore  Pronto Soccorso Nuovo Ospedale S. Giuseppe Empoli  

• Tipo di impiego  Incarico Libero professionale come psicologa psicoterapeuta  
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• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Affiancamento del personale infermieristico e medico; sostegno ai pazienti e ai 

familiari degli utenti, partecipazione a incontri formativi e riunioni di équipe 

multiprofessionali. 30 ore settimanali  

• Date (da – a)  Aprile/dicembre 2008  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Cooperativa Sociale Alice, Centro La Perla, Via C. Balbo Prato  

 

• Tipo di azienda o settore  Centro di sostegno psicologico e psicoterapia  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale come psicoterapeuta  

• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Psicoterapia familiare con utenti inviati dagli operatori dei vari servizi della 

Cooperativa. Impegno totale stimabile in circa 50 ore.  

Incarichi come docente  

• Date (da – a)  Febbraio/Marzo 2006  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Az. USL 11 Empoli  

• Tipo di azienda o settore  Agenzia per la Formazione dell'Az USL 11  

• Tipo di impiego  Incarico di docenza all’interno del Corso per Operatore Socio Sanitario  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 20 ore Docenza di Psicologia  

• Date (da – a)  Maggio 2007  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Istituto di Istruzione Superiore E.Morante-Ginori Conti-Nicolodi Firenze/ In 

collaborazione con Az. Usl 10 Firenze Ufm Sert/A e Quartiere 2 Comune 

Firenze  

• Tipo di azienda o settore  Scuola/ASL  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale come psicologa  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Monitore e Relatore per il Corso di sensibilizzazione alle dipendenze 

patologiche “Ragazzi e adulti a confronto: comportamenti a rischio, uso di 

sostanze, problemi alcol correlati, funzioni educative.” per un totale di 15 ore.  

• Date (da – a)  3 Marzo /28 aprile 2009  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Istituto di Istruzione Superiore E.Morante-Ginori Conti-Nicolodi Firenze in 

collab. con Az. Usl 10 Firenze Ufm Sert/A e Quartiere 2 Comune Firenze  

• Tipo di azienda o settore  Scuola Superiore e ASL  

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale in qualità di psicologa psicoterapeuta  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Monitore e Relatore per il Corso di sensibilizzazione alle dipendenze 

patologiche “Ragazzi e adulti a confronto: comportamenti a rischio, uso di 

sostanze, problemi alcol correlati, funzioni educative.” per un totale di 15 ore.  

• Date (da – a)  Novembre 2012-Febbraio 2013  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASS.C.A. Associazione Cerebrolesioni Acquisite onlus/CESVOT Centro 

Servizi Volontariato Toscana.  

• Tipo di azienda o settore  Associazione volontariato sociale onlus  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale come esperta in neuropsicologia  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Docente all'interno del Corso di formazione per volontari per assistenza a 

persone con GCA per un totale di 20 ore.  

• Date (da – a)  Ottobre 2012  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASL 11 EMPOLI (Via Oberdan 13/19 - 50059 

Sovigliana/Vinci)/UNIVERSITA' degli STUDI di FIRENZE – Facoltà 

Medicina e Chirurgia (c/o Ospedale Careggi, Firenze)  

• Tipo di azienda o settore  Università/Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale come psicologa psicoterapeuta  
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• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Docenze all'interno del Master di “Infermieristica in emergenza e urgenza 

sanitaria”. Modulo di Psicologia clinica: gestione del vissuto emotivo nelle 

situazioni critiche, prevenzione di stress e burn-out.  

 

 

Esperienze di volontariato e tirocini 

• Date (da – a)  Gennaio-Giugno 2008  

Azienda ospedaliero universitaria-Policlinico S. Orsola Malpighi Bologna 

Laboratorio di Neuropsicologia – U.O. Neurologia Ospedale S. Orsola-

Malpighi. Neuropsicologa volontaria Valutazioni neuropsicologiche. Totale 

monte ore 125 circa.  

• Date (da – a)  Aprile- Dicembre 2006  

Auxilium Vitae Volterra SPA Centro clinico di riabilitazione 

multispecialistico accreditato e convenzionato con il SSN. Tirocinio in qualità 

di masteranda in neuropsicologia (circa 350 ore) Valutazioni 

neuropsicologiche dei pazienti dell’Unità di Risveglio e di Riabilitazione 

Neurologica  

• Date (da – a)  Marzo-Dicembre2006  

Azienda ospedaliero universitaria- Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze 

Tirocinio in qualità di masteranda in neuropsicologia (circa 150 ore) 

Valutazioni neuropsicologiche pre e post intervento in pazienti pediatrici con 

tumore cerebrale o anomalia di Chiari tipo I in età evolutiva 

• Date (da – a)  Aprile/Giugno 2006  

Istituto di Istruzione Superiore Tecnico Agrario Statale e Prof. le di Stato per 

l’Agricoltura e l’Ambiente - Firenze Sportello psicologico in regime 

volontario Colloqui di sostegno, consulenza e orientamento con alunni, 

insegnanti, genitori. Impegno totale stimabile in circa 50 ore.  

• Date (da – a)  Gennaio 2004/Novembre2005  

Azienda USL 10 Firenze UFMSerT/A, Firenze. Tutor dr. M. Cecchi. Totale 

monte ore 280. Ambulatorio Servizio Alcologico e Gioco d’azzardo patologico 

Tirocinio in qualità di specializzanda in psicoterapia (terzo e quarto anno); 

Attività di valutazione, osservazione e sostegno con pazienti alcolisti, 

tossicodipendenti e giocatori d’azzardo patologici. Produzione di 

pubblicazioni. Partecipazione alle riunioni aperte dei gruppi G.A. 

Somministrazione di test di personalità e sulle dipendenze patologiche.  

Dal 16/12/04 al 06/02/2005 “Corso di sensibilizzazione per operatori 

volontari: la metodica dell’autoaiuto” – CESVOT, Fondazione A. Devoto, 

Coord. Regionale Gruppi Auto aiuto, Patrocinio Quartieri 1,3,4,5 di Firenze.  

• Date (da – a)  Marzo 2003/Ottobre 2003 Azienda USL 4 Prato Unità Operativa di 

Neuropsichiatria Infantile  

Tutor dr.ssa G. Settefonti. Totale monte ore 135. Ambulatorio 

Neuropsichiatria Infantile Tirocinio in qualità di specializzanda in psicoterapia 

(secondo anno) Somministrazione di test cognitivi , e proiettivi; osservazione 

del gioco e delle dinamiche genitori/bambino.  

• Date (da – a)  Novembre 2002/Giugno 2003  

Istituto San Gregorio- Firenze Centro Giochi per bambini 18/36 mesi; Scuola 

materna ed elementare paritaria. Progettazione delle attività ludiche e 

ricreative, cura degli aspetti educativi.  
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• Date (da – a)  Settembre 2002/Gennaio 2003  

P.A.M.A.T. (Associazione Prevenzione Abuso ai Minori) di Prato. 

Associazione Volontariato Sociale . Tutor Dr.ssa L. Bernocchi Tirocinio in 

qualità di specializzanda in psicoterapia (primo anno) Attività di sostegno alla 

genitorialità; supporto educativo ed extrascolastico rivolto ai minori; 

osservazione e studio della struttura e delle dinamiche familiari.  

• Date (da – a)  15/09/00-14/03/01 C.S.A.P.R. PratoTirocinio post lauream (secondo semestre) 

Esperienze di osservazione e studio dell’attività clinica e delle dinamiche 

familiari.  

• Date (da – a)  15/03/00-14/09/00 Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi Firenze Unità 

Operativa di Psicologia Clinica e Psicoterapia del Dipartimento di Scienze 

Neurologiche e Psichiatriche dell’Università di Firenze Tirocinio post lauream 

(primo semestre) Valutazioni Neuropsicologiche. Realizzazione di ricerca 

bibliografica per una proposta di batteria testistica neuropsicologica nel 

disturbo ossessivo compulsivo. In parallelo: dal Giugno al Dicembre 2000, 

partecipazione in qualità di moderatore nello Psychoforum del sito internet 

IDS (www.ids.addr.com), dedicato alla discussione e riflessione su 

problematiche psicopatologiche e gestione chiamate telefoniche.  

PUBBLICAZIONI  - Collaborazione nella fase di raccolta dati per la pubblicazione degli articoli 

:”Cross- modal re- mapping influences the Simon effect” Memory and 

Cognition. M. Tagliabue, M. Zorzi, C. Umiltà , 2002 Jan; 30(1):18-23 e 

“Plasticità delle associazioni spaziali stimolo-risposta” M. Tagliabue e M. 

Zorzi, Giornale Italiano di Psicologia, a. XXVII, n. 4, dicembre 2000.  

“Nuove realtà dell’ auto-aiuto”- M. Cecchi, E. Giachi, C. Grimaldi, C. Soprani, 

N. Paulesu, C. Porciatti, P. Cardoso, R. Pieralli- in “La metodica 

dell’auto.aiuto nelle dipendenze e nella multidimensionalità del disagio” a cura 

di M. Cecchi; Reg. Toscana, Az. Sanitaria Firenze, Dipartimento Dipendenze, 

Servizio Alcologico Territoriale UFMSERT/A, Fondo Nazionale Lotta alla 

Droga.  

-“Realtà condivisa e psicoterapia narrativa, tra costruzionismo sociale e 

tecniche persuasive” G. Manfrida, E. Giachi, in “Dentro di sé, sopra di sé. 

Percorsi della psiche tra ellenismo e neoplatonismo” AAVV, a cura di R. 

Bruschi, Ed ETS, Pisa, 2007.  

Collaborazione per la pubblicazione degli articoli“Plausible, convincing and 

good: characteristics and development of therapeutic stories in a shared reality 

approach” G. Manfrida, EFTA Newsletter n. 6, Marzo 2009. e “Plausible, 

convincing and appealing: characteristics and development of therapeutic 

stories in a shared reality approach”, Journal of Systemic Therapies, Vol. 30, 

No2, 2011, pp 22-40  

G. Manfrida, E. Giachi, contributi in G. Nardone e A. Salvini “Dizionario 

Internazionale di Psicoterapia”, Garzanti Editore, 2012.  

Giachi, E. “La presa in carico globale nelle GCA: la riabilitazione 

cognitivo/comportamentale in fase degli esiti.” Atti della giornata per risposte 

e soluzione interesse sociale “La Famiglia e le criticità nel percorso delle 

Gravi Cerebrolesioni Acquisite”, 4/02/2012, Aula Muntoni, Osp San Giovanni 

di Dio, Firenze. Manfrida G., Giachi E., Eisenberg E., “Steps to a ttherapy of 

human relationships: the evolution of family therapy in Italy”. Contemporary 

Family Therapy, 2013 DOI 10- 1007s/10591-013-9269-z  

COMUNICAZIONI    

• Date (da – a)  Aprile 2017 Docente Corso ABC della Neuropsicologia c/o Ordine degli 

Psicologi della Toscana.  

• Date (da – a)  29 0ttobre 2016 Introduzione alla giornata di sensibilizzazione in 

Neuropsicologia c/o Ordine degli Psicologi della Toscana.  
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Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993. 

L'originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del 

Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA). 

 

 


