
 
 

  
 

  
 
 
 
 
 
 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

    

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Francesca Addarii  

  

    

  
  

  
  

  
  

  
  

Occupazione desiderata/Settore 
professionale 

Servizi alla persona  
Formazione professionale  
 
 

Esperienza professionale   
 

 

Date Marzo 2024 – Giugno 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Attività di sportello psicologico rivolto a studenti della scuola primaria e secondaria, genitori e docenti (40 
ore). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Beato Angelico, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica, clinica 

  

Date Marzo 2024 – Aprile 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Intervento di orientamento rivolto a studenti della scuola secondaria di secondo grado (3 ore). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Scientifico B. Rosetti, San Benedetto del Tronto (AP) 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Settembre 2023 – Maggio 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Incarico di collaborazione 

Principali attività e responsabilità Collaboratrice e formatrice nell’ambito dell’offerta formativa del Meyer Center for Health and Happiness. 
Rivolta alle classi e ai docenti delle scuole secondarie di primo grado (laboratorio sulle life skills 
“Libertamente: libere espressioni sul futuro”, 5 classi, 15 ore per classe). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer - IRCSS, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Marzo 2023 – Aprile 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Incarico di collaborazione 



 
 

Principali attività e responsabilità Collaboratrice e formatrice nell’ambito dell’offerta formativa del Meyer Center for Health and Happiness. 
Supporto psicologico e formazione rivolte ai docenti delle scuole secondarie di primo grado (“Relazioni 
positive e benessere in classe: strumenti di analisi e intervento per i docenti”, 2 edizioni, 12 ore per 
edizione). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer - IRCSS 
Viale Pieraccini 24, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Marzo 2023 – Aprile 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Incarico di collaborazione 

Principali attività e responsabilità Collaboratrice e formatrice nell’ambito dell’offerta formativa del Meyer Center for Health and Happiness. 
Supporto psicologico e formazione rivolte agli studenti delle scuole secondarie di primo grado (laboratorio 
ludico-esperienziale “Esploriamoci per conoscerci”, 7 classi, 12 ore per classe). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer - IRCSS 
Viale Pieraccini 24, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Gennaio 2023 – Giugno 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Conduzione del progetto “Doppio sorriso”, laboratorio di doppiaggio come strumento per l’integrazione, il 
supporto e l’alfabetizzazione emotiva, rivolto alle scuole primarie (4 classi, 40 ore) e secondarie (3 classi, 
30 ore) nell’ambito dell’offerta formativa Le Chiavi della Città 2022-2023 del Comune di Firenze, Servizio 
Attività educative e formative (Direzione istruzione). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Experia 
via di Tofori 107/C, Camigliano (LU) 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Novembre 2022 (24/11/2022) 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Incarico di collaborazione occasionale 

Principali attività e responsabilità Docente al corso di formazione “Percorso di aggiornamento su prevenzione Malattie Infettive e lotta contro 
l'AIDS - Legge 135/9” (3 ore, 1 edizione) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) Meyer 
Viale Pieraccini 24, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia ospedaliera 

  

Date Aprile 2022 – Giugno 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice, psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Ideazione e conduzione del progetto “Teatro e parità di genere” rivolto alle scuole secondarie di primo e 
secondo grado (10 classi, 100 ore) nell’ambito del Piano Educativo Zonale 2021/2022 della Regione 
Toscana sulla promozione della parità di genere, inclusione sociale e supporto psicologico agli adolescenti 
(progetto realizzato dalle conferenze zonali per L’Educazione e l’Istruzione della Valle del Serchio).  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di Promozione Sociale Experia  
Via di Tofori 107/C, Camigliano, 55012, Lucca LU 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica, formazione 

  

Date Gennaio 2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Borsa di ricerca (durata triennale) 



 
 

Principali attività e responsabilità Borsa di ricerca a carattere assistenziale (tipologia 3) finalizzata all’ideazione e realizzazione del progetto 
di ricerca denominato "Studio dell’impatto psicologico della malattia oncologica e neuro oncologica in 
pazienti in follow up in ambito pediatrico” presso Azienda Ospedaliero Universitaria AOU Meyer (Servizio 
di Psicologia Ospedaliera) 
Attività clinica svolta: valutazione e supporto psicologico a pazienti pediatrici e familiari (reparto di 
Oncoematologia, Centro Trapianti Midollo Osseo); referente di ambulatorio per supporto e assistenza 
psicologica per bambini, adolescenti, familiari in follow-up; supporto e sviluppo di progettualità con i servizi 
e le scuole, ecc. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Neuroscienze - Area del Farmaco e Salute del Bambino 
(NEUROFARBA)  
Viale Gaetano Pieraccini, 6, 50139 Firenze FI 

Tipo di attività o settore Psicologia ospedaliera 

  

Date Gennaio 2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Consulenza, colloqui psicologici, psicoterapia in studio professionale privato rivolto a bambini, adolescenti 
e genitori 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività libero professionale privata 
Firenze FI 

Tipo di attività o settore Psicologia clinica 

  

Date Ottobre 2020 – Ottobre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Borsa di ricerca 

Principali attività e responsabilità Borsa di ricerca a carattere assistenziale (tipologia 3) finalizzata all’ideazione e realizzazione del progetto 
di ricerca denominato "Studio delle caratteristiche psicologiche cliniche dei pazienti con anamnesi positiva 
per problematiche oncologiche e neuro-oncologiche, con particolare riferimento ai pazienti “fuori terapia” 
(Med/38) presso Azienda Ospedaliero Universitaria AOU Meyer (Sods Auxoendocrinologia e Ginecologia 
pediatrica & Servizio di Psicologia Ospedaliera) 
Attività clinica svolta: supporto psicologico a pazienti pediatrici e familiari (reparto di Oncoematologia, 
Centro Trapianti Midollo Osseo); referente di ambulatorio per supporto e assistenza psicologica per 
bambini e adolescenti in follow-up; supporto e sviluppo di progettualità con i servizi e le scuole, ecc.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute (DSS), Firenze (FI) 

Tipo di attività o settore Psicologia ospedaliera 

  

Date Ottobre 2020 – Marzo 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice, psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Formazione e supervisione psicologica per volontari ospedalieri (8 ore per edizione, III edizioni) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Helios Associazione di Volontariato  
Via Benedetto Dei 2/a, Firenze 

Tipo di attività o settore Associazione di volontariato  

  

Date Luglio 2020 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 



 
 

Principali attività e responsabilità Ideazione, supervisione, collaborazione e conduzione dei progetti promossi dall’Associazione APS La 
scacchiera di Onnon nell’ambito della promozione del benessere, dell’inclusione scolastica, del sostegno 
psicologico a bambini, adolescenti e famiglie. 
Progetti principali:  
- Progetto “Parlami Ti Ascolto”: raccolta online di testimonianze dei vissuti durante il periodo pandemico, 
rivolto alle scuole secondarie (10 classi coinvolte), con l’intento di pubblicazione del materiale e di 
creazione di conferenze/mostre sul tema (Febbraio 2022/Giugno 2023)  
- Incontri formativi “Sì alla gentilezza, No al bullismo” (4 ore), Liceo Scienze Umane “V.Monti” di Cesena 
(Progetto PTCO 2021) per la promozione ed educazione alla legalità, in collaborazione con Associazione 
Libera Cesena;   
- Progetti “La scacchiera di Onnon: educare attraverso il gioco degli scacchi” rivolti alle scuole dell’infanzia, 
primarie e secondarie [30 ore per classe, 20 classi: INFANZIA  C. Collodi di Fano (Marche), a.a. 2016; San 
Pio X di Mareno di Piave (Veneto), a.a 2016; San Giuseppe di Ramera di Piave (Veneto), a.a. 2016; 
Marconi di Firenze (Toscana), a.a. 2019/2020; Peter Pan di Predappio (FC, Emilia-Romagna), a.a. 2021; 
Amati di Gambettola (Emilia-Romagna), a.a. 2023; );  PRIMARIA G. Rodari di Castrocaro Terme (Emilia 
Romagna), a.a. 2016; ; Baracca e Sauro di Firenze (Toscana), a.a. 2019/2020; Coluccio-Filocamo di 
Roccella Jonica e Falcone Borsellino di Caulonia Marina (Calabria), a.a. 2020; Istituto Comprensivo 1 
Grava di Conegliano (TV, Veneto), a.a. 2021; A. Zoli di Predappio (FC, Emilia-Romagna), a.a. 2021; Viale 
della Resistenza di Cesena (Emilia-Romagna), a.a. 2022; SECONDARIE Istituto Comprensivo 1 Grava di 
Conegliano (TV, Veneto), a.a. 2021; Viale della Resistenza di Cesena (Emilia-Romagna), a.a. 2022; 
Istituto Professionale Ruffilli di Forlì (Emilia Romagna), a.a. 2018, 2023] 
- Progetto internazionale FAMI “Amigos” (80 ore), sportello psicologico e laboratorio sul gioco degli scacchi 
come strumento di inclusione e integrazione, Istituto Professionale Ruffilli di Forlì (Ottobre 2017/Maggio 
2018);  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione APS La scacchiera di Onnon, Via Tobruk 66, Cesena 
www.lascacchieradionnon.it 
https://www.facebook.com/progettoscacchiascuola  

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica e di comunità 

  

Date Novembre 2019 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice – Incarico di collaborazione occasionale 

Principali attività e responsabilità Docente al corso introduttivo di formazione annuale “L’umorismo e il dolore: i clown nell’ospedale 
pediatrico” (11 ore, 5 ECM, 5 edizioni) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) Meyer, Servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative 
Viale Pieraccini 24, Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia ospedaliera 

  

Date Ottobre 2019 – Giugno 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Ideazione e conduzione del progetto “La scacchiera di Onnon: educare attraverso il gioco”, laboratorio sul 
gioco degli scacchi come strumento di inclusione e integrazione, rivolto alle scuole dell’infanzia e primarie 
(12 classi, 360 ore) nell’ambito dell’offerta formativa Le Chiavi della Città 2019-2021, Comune di Firenze, 
Servizio Attività educative e formative (Direzione istruzione), via Nicolodi 2, Firenze    

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Experia 
  via di Tofori 107/C, Camigliano (LU) 

Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Marzo 2019 – in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Attività di supporto psicologico domiciliare per bambini, adolescenti e famiglie e supervisione dei volontari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Tommasino Bacciotti ONLUS 
via di Ontignano 44, Fiesole (FI)  

Tipo di attività o settore Psicologia clinica 

  

Date Novembre 2018 – Aprile 2019  

http://www.lascacchieradionnon.it/
https://www.facebook.com/progettoscacchiascuola


 
 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile progetto “Books to support communication” e autrice – Attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità Ideazione e realizzazione di due collane di libri per il supporto ai professionisti sanitari e alle famiglie sulla 
comunicazione della diagnosi oncologica e del percorso di ospedalizzazione di bambini e adolescenti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Bristol-Myers Squibb S.R.L., Roma 

Tipo di attività o settore Progettazione, creazione e realizzazione editoriale, psico-oncologia 

  

Date Da Aprile 2016 – Dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti   Clowndottore e membro della Federazione Nazionale Clowndottori (FNC) 

Principali attività e responsabilità   Attività di clownterapia presso le strutture ospedaliere di Cesena, Forlì e Faenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Aquilone di Iqbal, Cesena 

Tipo di attività o settore Animazione, sostegno alla cura 
 

Date Dal 2015 – 2018 (mandato triennale) 

Lavoro o posizione ricoperti   Responsabile Tecnico Area Animazione Culturale (Membro Consiglio Direttivo) – Attività libero  
  professionale a titolo gratuito  

Principali attività e responsabilità   Progettazione/programmazione delle attività di animazione culturale e formative; Interventi di animazione     
  e formazione in ambito socio-educativo-pastorale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Sportiva Dilettantistica (ASD) "S. Giuseppe" - affiliata al Centro Sportivo Italiano (CSI) ed 
iscritta al Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), S. Benedetto del Tronto (AP) - 
www.csisangiuseppe.it 

Tipo di attività o settore Progettazione, formazione, animazione socio-educativo/Pastorale dell'Età Evolutiva 

                                                         
                                                          Date 

 
Gennaio 2006 – Settembre 2019  

Lavoro o posizione ricoperti   Formatrice, animatrice e membro Staff Coordinamento – Incarico di attività libero professionale 

Principali attività e responsabilità   Formazione e supporto a gruppi di adolescenti per la gestione e animazione delle attività ludico sportive ed  
  educative dei centri ricreativi estivi rivolti a bambini/ragazzi   dai 5 ai 13 anni.  
  Progettazione e conduzione di laboratori e attività propedeutiche alla musica, alle arti circensi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Sportiva Dilettantistica (ASD) "S. Giuseppe" - affiliata al Centro Sportivo Italiano (CSI) ed 
iscritta al Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), S. Benedetto del Tronto (AP) - 
www.csisangiuseppe.it 

Tipo di attività o settore Progettazione, formazione, animazione educativa  

                                                          
                                                          Date 

 
Giugno 2011– Settembre 2011  

Lavoro o posizione ricoperti   Coordinatrice Staff Diocesano di Animazione Itinerante Oratori – Collaborazione occasionale a titolo  
  gratuito 

Principali attività e responsabilità   Supporto nella formazione e collaborazione nell’Animazione di eventi diocesani e regionali previsti dal   
  Progetto Diocesano Oratori (finanziato dalla Legge Regione Marche - L.R. 31/08);  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Diocesi di S. Benedetto del Tr. - Ripatransone – Montalto, S. Benedetto del Tronto (AP) 

Tipo di attività o settore Progettazione, formazione, animazione educativa  

                                                          
                                                          Date 

 
Agosto 2012  

Lavoro o posizione ricoperti   Volontario per Emergenza Sisma in Emilia – Attività libero professionale a titolo gratuito 

Principali attività e responsabilità   Progettazione e animazione nel Centro Estivo “Estate Insieme”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comitato Olimpico Nazionale Italiano – Comitato Provinciale Modena 
 

Tipo di attività o settore Progettazione, animazione educativa  

  

 
 
 

Istruzione e formazione 

 

  

http://www.csisangiuseppe.it/
http://www.csisangiuseppe.it/


 
 

Date Novembre 2018 – Settembre 2023 (Percorso quadriennale) 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in psicoterapia ad orientamento lacaniano - votazione 110L/110 (9 Settembre 2023) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Scuola di specializzazione in psicoterapia a orientamento psicoanalitico lacaniano. Tesi: “Psicoanalisi in 
ospedale: questioni di (una) pratica”. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto Freudiano, Via Palestro 30, Roma. Riconosciuta dal Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della 
Ricerca (MIUR) ai sensi della legge 56/89 art. 3. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A. 

  

Date Agosto 2019 – Ottobre 2022 

Titolo della qualifica rilasciata Tirocinio di Specializzazione (720 ore)  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività di valutazione diagnostica e supporto psicologico di bambini, adolescenti e famiglie afferenti al 
servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e Adolescenza.  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Azienda USL Toscana Centro, U.F.C. SMIA (Sanità Mentale Infanzia e Adolescenza), Via G. D’Annunzio 
29, Firenze 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A.  

  

Date 18 Ottobre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi (n. 8515) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Iscrizione alla SEZIONE A dell'Albo dell'Ordine degli Psicologi della Regione Toscana.  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Psicologi della Toscana, via Panciatichi, 38/5 (Firenze Nova) - 50127 Firenze 
Telefono: 055/416515 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A. 

  

Date 9 Agosto 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione per la professione di Psicologo 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di psicologo e l’iscrizione all’albo nazionale (CNOP) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Psicologia, Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, sede di Cesena 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A. 

  

Date Marzo 2018 – Dicembre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza volontaria – Servizio di Psicologia Ospedaliera Pediatrica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività di ricerca scientifica sui temi della psicologia pediatrica in ospedale, realizzazione progetti in 
collaborazione con il Servizio di Psicologia e la scuola ospedaliera (Area di Psicologia Clinica e Sviluppo). 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) Meyer, Servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative, Firenze 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A. 

  

Date Marzo 2017 – Marzo 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Tirocinio Post-Lauream per l’abilitazione alla professione di Psicologo (1000 ore)  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività di ricerca scientifica sui temi della psicologia pediatrica in ospedale, osservazione attività di 
formazione degli operatori sanitari e delle attività di supporto (clown, attività con gli animali, musica), 
osservazione colloqui clinici e consulenze per il Servizio di Psicologia presso i seguenti reparti e 
ambulatori: Oncoematologia, Neuroncologia, Trapianto Emopoietico, Odontostomatologia Speciale, 
Cardiologia, Terapia del dolore (Area di Psicologia Clinica e Sviluppo). 



 
 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) Meyer, Servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative, Firenze 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A.  

 
 

 

Date Settembre 2014 – Novembre 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea specialistica in Psicologia Scolastica e di Comunità - votazione 110L/110 (9 Novembre 2016) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di laurea specialistica in Psicologia Scolastica e di Comunità. Tesi: “Giocando sulla scacchiera 
gigante: il metodo ludico per la promozione del benessere e dello sviluppo a scuola.” 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Psicologia, Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, sede di Cesena 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A.  

  

Date Settembre 2011 – Luglio 2014  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali – votazione 110/110 (15 
Luglio 2014) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di Laurea in Psicologia dell’Educazione e dello Sviluppo. Tesi: “Il circolo virtuoso della motivazione 
a scuola.”  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Psicologia, Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, sede di Cesena 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A 

 
 
 

Date Novembre 2009 – Ottobre 2011  

Titolo della qualifica rilasciata 1° e 2° anno accademico in Prova del Periodo Inferiore in Esperimento della Scuola di 
Composizione 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Teoria e solfeggio. Lettura della partitura. Armonizzazioni a 4 voci di un basso dato. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Conservatorio Statale di Musica “G. B. Pergolesi”, Fermo 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Level: First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification); Code 
5A 

 
 

Date Settembre 2006 – Luglio 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica - votazione 96/100 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Materie scientifiche-sociali  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto B. Rosetti, S. Benedetto del Tronto (AP) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 
 
 
 
 

Level: (Upper) secondary education; Code: 3A 

Partecipazione a corsi, convegni 
e seminari 

 

 



 
 

Date 9 Maggio 2024 

Titolo e Istituto di formazione Convegno di Ergonomia Pediatrica 2024 – “CreAzioni per l’innovazione e la ricerca. Prospettive 
d’insieme (12 ECM)  

 III Convegno di Ergonomia Pediatrica, SIE Società Italiana di Ergonomia sezione Toscana, NOS 
ERGOMeyer AOU Meyer IRCCS  

Date Gennaio 2024 – Marzo 2024 

Titolo e Istituto di formazione Costruire percorsi di tutela e cura nei casi di abuso e maltrattamento all'infanzia (42 ore) 

 Corso di formazione specialistica per operatori socio-sanitari, Associazione Artemisia 

Date 30 Settembre 2023 

Titolo e Istituto di formazione Curare i bambini, curare le famiglie. Intervento sull'Attaccamento e sul Trauma in Età Evolutiva (12 
ECM)  

 Corso online, Associazione EMDR Italia  

Date 27/28 Maggio 2023 

Titolo e Istituto di formazione L’entrata in analisi e i suoi preliminari (24,2 ECM) 

 XX Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano (SLP) 

Date 28/29 Maggio 2022 

Titolo e Istituto di formazione Interpretazioni esemplari che hanno avuto effetti 

 XIX Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano (SLP) 

Date 4/6 Ottobre 2021 

Titolo e Istituto di formazione European Pediatric Psychology Conference 2021 

 Congresso di Psicologia Ospedaliera Pediatrica, European Paediatric Psychology Network (EPPN) e 
Society of Pediatric Psychology Stoccolma   

Date 3/4 Luglio 2021 

Titolo e Istituto di formazione Volere un figlio? Desiderio di famiglia e clinica delle filiazioni 

 6° Congresso Europeo di Psicoanalisi, PIPOL 10, EuroFédération de Psychanalyse 

 29/30 Maggio 2021 

Titolo e Istituto di formazione Il reale del sesso 

 XVIII Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano (SLP) 

Date 4/6 Settembre 2019 

Titolo e Istituto di formazione Affettivamente: scuola, famiglia e territorio sui temi della corporeità, affettività e sessualità 

 Corso di formazione per insegnanti e operatori dell’infanzia e adolescenza, Usl Toscana Centro, Firenze 

Date 18-19 Maggio 2019 

Titolo e Istituto di formazione La vergogna nella clinica e nel legame sociale 

 XVII Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano (SLP), Palermo 

Date 13 Ottobre 2018 

Titolo e Istituto di formazione Vite in viaggio nella psicoterapia analitica 

 Seminario, Associazione Fiorentina Psicoterapia Psicoanalitica (AFPP), Firenze 

Date 5-6 Ottobre 2018 

Titolo e Istituto di formazione Narrazioni che disegnano mondi: vivere la complessità, fare la differenza 

 Convegno, Azienda Sanitaria Locale e Struttura Semplice Formazione, Biella 

Date 4 Ottobre 2018 

Titolo e Istituto di formazione Lo sviluppo atipico dell’identità di genere in età pediatrica 

 Convegno, Fondazione Meyer, Firenze 

Date 25 Settembre 2018 

Titolo e Istituto di formazione La scelta della scuola di specializzazione in psicoterapia 

 Giornata di orientamento, Ordine Psicologi Toscana, Firenze 

Date 15-16 Marzo 2018 



 
 

Titolo e Istituto di formazione La scuola in ospedale: un nuovo paradigma del processo globale di cura  
Convegno, Fondazione Meyer, Firenze 

Date 15 Dicembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Le cure palliative nel bambino (50 ECM) 
Corso di formazione teorico-pratico, AOU Meyer, Firenze 

Date 19-21 Ottobre/1-2 Dicembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione L’accesso di animali d’affezione in visita a degenti presso strutture socio-sanitarie (50 ECM) 
Corso di formazione teorico-pratico, AOU Meyer, Firenze 

Date 24 Novembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Incontri con gli animali nell’ospedale pediatrico (8 ECM) 
Corso di formazione teorico-pratico, AOU Meyer, Firenze 

Date 23 Novembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione L’umorismo e il dolore: i clown nell’ospedale pediatrico (8 ECM) 
Corso di formazione teorico-pratico, AOU Meyer, Firenze 

Date 20 Novembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione La misurazione della qualità di vita nei clinical trials: strumenti, metodi e applicazione 
Seminario, AOU Meyer, Firenze 

Date 3-5 Novembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Psicologia come Scienza della Salute 
XII Congresso Nazionale SIPSA, Firenze 

Date 23 Ottobre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Le tecniche psicologiche per alleviare il dolore nel bambino 
Giornata di studio, AOU Meyer, Firenze 

Date 17 Ottobre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Giornata della ricerca e dell’innovazione 
Evento formativo, AOU Meyer, Firenze 

Date 12 Ottobre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Mind in progress: comprendere lo sviluppo e l’apprendimento nel ciclo di vita 
Seminario, Ordine Psicologi Toscana, Firenze 

Date 11 Ottobre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Oltre il confine. I diritti dei bambini 
Seminario, Ordine Psicologi Toscana, Firenze 

Date 5-7 Ottobre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Highlights in Psico-oncologia - La dimensione della complessità tra ricerca e pratica clinica 
XV Congresso Nazionale SIPO, Reggio Emilia 

Date 23 Settembre 2017 

Titolo e Istituto di formazione Integrazione e spazio clinico: Winnicott oggi 
Convegno, Associazione Fiorentina Psicoterapia Psicoanalitica (AFPP), Prato 

Date 26-28 Giugno 2017 

Titolo e Istituto di formazione La Psicologia Ospedaliera Pediatrica: percorsi e modelli d’intervento 
Congresso di Psicologia Ospedaliera Pediatrica, AOU Meyer, Firenze 

Date 12 Maggio 2017 

Titolo e Istituto di formazione Il disturbo narcisistico di personalità: modelli clinici, relazione terapeutica e strategie d’intervento 
Convegno, Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, Firenze 

Date   28 Aprile 2017 

Titolo e Istituto di formazione   Il trattamento del dolore oncologico in età pediatrica 
Seminario, AOU Meyer, Firenze 

Date   27 Aprile 2017 

Titolo e Istituto di formazione   La comunicazione della diagnosi: capisaldi, tecniche di comunicazione, figure professionali    
  presenti  
  Evento formativo, Azienda  Ospedaliera Senese, Siena 



 
 

Date 30 Marzo 2017 

Titolo e Istituto di formazione Il dolore nel bambino 
IX Congresso SIMPAR-ISURA, Firenze 

Date 5-6 Dicembre 2016 

Titolo e Istituto di formazione Il contributo della psicologia (e non solo!) in ambito ospedaliero: come migliorare la relazione 
medico-paziente e le condizioni di lavoro del personale  
Convegno, Facoltà di Scienze della Formazione, Bressanone 

Date 26 Ottobre 2016 

Titolo e Istituto di formazione La pedagogia dei grandi: pedagogia e società. Gli insegnamenti di P. Freire  
Giornata di studio, Centro Documentazione Educativa G. Zavalloni, Cesena 

Date 9-11 Giugno 2016 

Titolo e Istituto di formazione Culture della positività. Attualità e prospettive  
Giornate Nazionali di Psicologia Positiva (IX Edizione), Società Italiana di Psicologia Positiva, Cesena 

Date 16 Gennaio 2016 

Titolo e Istituto di formazione Il desiderio e la sua interpretazione  
Seminario clinico, Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza, Antenna Ancona 

Date 23 Ottobre 2015 

Titolo e Istituto di formazione Diagnosi e intervento in età evolutiva a partire dal lavoro di Marcella Balconi  
Seminario, Facoltà di Psicologia, Cesena  

Date 20 Marzo 2015 

Titolo e Istituto di formazione Scuola e adolescenza tra desiderio e limite: una relazione difficile  
Giornata di studio, Centro Studi Infanzia e Adolescenza, Forlì 

Date 10 Dicembre 2014 

Titolo e Istituto di formazione Bisogni educativi speciali: dibattito scientifico, esperienza e prospettive 
Convegno, Facoltà di Psicologia, Cesena 

Date 2 Ottobre 2014 

Titolo e Istituto di formazione Operazione stop all'ansia: L'efficacia di art therapy e clownterapia nel percorso operatorio 
pediatrico 
Convegno, Facoltà di Psicologia, Cesena 

Date 18 Novembre 2013 

Titolo e Istituto di formazione Il lutto tra fratelli e sorelle alla morte di un genitore  
Seminario, Facoltà di Psicologia, Cesena 

Date 18-23 Novembre 2013 

Titolo e Istituto di formazione Educazione bene comune: settimana dell’educazione e della pedagogia  
Giornate di studio, Centro di Documentazione Educativa G. Zavalloni, Cesena 

Date 15 Novembre 2013 

Titolo e Istituto di formazione Dalla pratica clinica alla teoria psicodinamica  
Seminario, Facoltà di Psicologia, Cesena 

Date 14-15 Gennaio 2012 

Titolo e Istituto di formazione La clinica di Lacan sui banchi di scuola 
Seminario clinico, Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza, Antenna Pisa 

Date Gennaio 2012/Luglio 2013 

Titolo e Istituto di formazione La clinica di Lacan sui banchi di scuola 
Partecipazione a gruppi di studio e incontri di formazione rivolti a insegnanti delle scuole secondarie di 
secondo grado (dott.ssa A. Marcelli, psicoanalista) 

  

  

Capacità e competenze personali 
 

Madrelingua(e) 

 
 
 
  Italiano  

  



 
 

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B
1 

Livello 
intermedio  

B
1 

Livello 
intermedio 

B1 Livello intermedio 
B
1 

Livello 
intermedio 

B1 Livello intermedio 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di lavoro in gruppo acquisite in ambito formativo e professionale 
Ottime capacità relazionali acquisite in ambito formativo, professionale e di vita associativa 
Ottime capacità comunicative acquisite in ambito formativo, professionale e di vita associativa 

  

Capacità e competenze organizzative Ottime capacità di coordinamento di gruppi di lavoro acquisita in ambito professionale 
Ottime capacità di organizzare autonomamente il lavoro acquisite in ambito professionale 
Ottime capacità di progettazione acquisite in ambito formativo e professionale 
Ottimo senso dell’organizzazione acquisito in ambito professionale  

  

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza del programma Office (Word, Excel, Power Point e Internet Explorer) 
Buona conoscenza del programma Atlas.ti per l’analisi qualitativa dei risultati di ricerche 
Buona conoscenza del programma Spss per l’analisi quantitativa dei risultati di ricerche 
 
Conoscenze acquisite in contesto formativo e professionale 

  

Altre capacità e competenze Competenze in ambito musicale (scrittura e composizione, pianoforte, batteria, chitarra, canto) e artistico 
(musical, clown) 

  

Patente Automobilistica (Patente B) 

 
Ulteriori informazioni 

 
 
 
Luglio 2020 – in corso 
Vice presidente Associazione APS La scacchiera di Onnon (sede: via Tobruk 66, Cesena) 
 
Luglio 2019 – in corso 
Collaboratrice Associazione culturale Experia (sede: via di Tofori 107/c, Camigliano, Lucca) 
 
Settembre 2018 
Membro del Network Internazionale Healthcare Clowning Research International Network (H-
CRIN+) 
 
Dicembre 2015 - Maggio 2016  
Corso di formazione sulla progettazione educativa “Animatori in gioco” (50 ore) 
Cooperativa sociale Pepita Onlus, Monteprandone (AP) 
 
Ottobre 2014 - Aprile 2016  
Corso di formazione per clown dottori “Il naso rosso che fa terapia” (250 ore)  
Associazione Aquilone di Iqbal, Cesena 

 

 

 
 
 Rilevante attività accademica/di     
 ricerca e professionale 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


 
 

Attività di stage e tirocinio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agosto 2019-Ottobre 2023 
Tirocinio di specializzazione (da I a IV anno) svolto presso l’UFC Salute Mentale Infanzia e Adolescenza 
della Usl Toscana Centro (tutor dott. Roberto Leonetti) (Firenze). 
 
Marzo 2018 – Dicembre 2019 
Tirocinio volontario svolto presso il Servizio di Terapia del dolore e Cure Palliative dell’Ospedale Pediatrico 
Meyer di Firenze (area di Psicologia Clinica e Sviluppo) (tutor dott.ssa Laura Vagnoli). 
 
Marzo 2017 – 2018 (15/03/17-14/03/18) 
Tirocinio Post-Lauream per l’abilitazione alla professione di Psicologo (1000 ore) svolto presso il Servizio 
di Terapia del dolore e Cure Palliative dell’Ospedale Pediatrico Meyer di Firenze (area di Psicologia Clinica 
e Sviluppo). 
 
Marzo 2016 – Giugno 2016 
Progettazione e conduzione laboratorio “Giocando sulla scacchiera gigante” per raccolta dati e 
preparazione tesi di laurea magistrale (50 ore) svolto presso Scuola dell’Infanzia C. Collodi, Fano (area 
di Psicologia dello Sviluppo). 
 

 
 

                Partecipazione a convegni:                        
                          Abstract, Poster, Atti 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 
 

  
  
 
  9 Maggio 2024 
  Convegno di Ergonomia Pediatrica 2024: creAzioni per l’innovazione e la ricerca. Prospettive   
  d’insieme    
  Convegno, Società Italiana di Ergonomia (SIE) e NOS ERGOMeyer, Firenze 
  Presentazione del Poster: Addarii F., Ciracò L., Polo K.. Giocando sulla scacchiera gigante: uno studio  
  esplorativo nella scuola primaria. 
 
  4 Ottobre 2021 
  European Pediatric Psychology Conference 2021   
  Congresso, European Paediatric Psychology Network (EPPN) in collaboration with the Society of Pediatric  
  Psychology, Stoccolma. 
  Partecipazione a flash talks: Addarii F., Amore, E., Vagnoli L., Dore M. & Martin R. Amateur dubbing in the   
  pediatric hospital setting: psychological aspect. 
   
  6 Aprile 2019 
  30 anni AIMI   
  Convegno, Associazione Italiana Massaggio Infantile, Bologna. 
  Premio del Poster: Addarii F., Ciracò E., Polo K., Minelli M. & Monti F. Uno studio longitudinale su 18 anni   
  di attività presso un centro per le famiglie del territorio romagnolo. 
 
  5-6 Ottobre 2018 
  Narrazioni che disegnano mondi: vivere la complessità, fare la differenza  
  Convegno, Azienda Sanitaria Locale e Struttura Semplice Formazione, Biella. 
  Presentazione del Poster: Addarii F., Mariniello S., Vagnoli L., Lo strumento narrativo nell’ospedale  
  pediatrico: Storie che scorrono in corsia e L’album delle cose strane. 
 
  26-28 Giugno 2017 
  La Psicologia Ospedaliera Pediatrica: percorsi e modelli di intervento.  
  Congresso, Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer, Firenze. 

Presentazione del Poster: Addarii F., Dionigi A., Vagnoli L. & Messeri A., L’efficacia dei clown nell’aumento 
delle emozioni positive in bambini ospedalizzati: uno studio osservazionale.  
 

 

   Addarii F., Ciracò E., Polo K. (2024). Giocando sulla scacchiera gigante: uno studio  
  esplorativo nella scuola primaria. Quaderno del convegno, p.35-38, SBN (979-12-210-6706-4).   

   Addarii F., Ciracò E., Polo K. (2022). Scacchi a scuola, funzioni esecutive e pandemia: uno studio    
  esplorativo. Quaderni ACP, 29(4), p.153-156. Doi: 10.53141/QNAP.2022153-156.  



 
 

   Addarii, F., Amore, E., Martin, R., Dore, M., & Vagnoli, L. (2022). Amateur dubbing as a healthcare activity   
  in the pediatric hospital setting: a pilot project. Minerva Pediatrics (Torino). 2022 Jun 21. doi:  
 10.23736/S2724-5276.22.06101-8. 

   Vagnoli L., Brauer K., Addarii F., Ruch W., Marangi V. (2022).Fear of being laughed at in Italian   
  healthcare workers: Testing associations with humor styles and coping humor. Current Psychology,   
  https://doi.org/10.1007/s12144-022-03043-9. 

 Dore M., Vagnoli L., Addarii F., Amore E. & Martin R. (2021). The positive effect of  humour and amateur 
dubbing on hospitalized adolscents. In: Vanderheiden E., Mayer CH. (eds) The Palgrave Handbook of 
Humour Research. Palgrave Macmillan, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-78280-1_22   

 Addarii F., Gabrielloni G., Lippi A., Turchi F., Forabosco G. & Vagnoli L. (2020). La creazione di umorismo 
in bambini in età scolare: differenze di genere ed età. Rivista Italiana di Studi sull’Umorismo (RISU), Vol.3, 
n.2. 

Addarii F., Ciracò E., Polo K. (2020). Alla scoperta del Paese degli Scacchi. Erickson: Trento.   

  Addarii F., Ciracò E., Polo K., Minelli M. & Monti F. (2020). Il massaggio neonatale: studio  
  esplorativo su 18 anni di attività presso centri per le famiglie del territorio romagnolo. Quaderni ACP, 27(2).    

   Addarii F., Masetti M., Simonds C. & Caires S. (2019). Behind the scenes: la fatica emotiva del clown nel  
  contesto ospedaliero. Rivista Italiana di Studi sull’Umorismo (RISU), Vol.2, n.1. 

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993. 

L’originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, 
Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA). 

   

  

                                             


